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A oficina serd tedrico/prética, a fim de vivenciar alguns experimentos de criagdo performatica e/ou
performativa. Com base na pedagogia da performance e da poética do Totem, além de matrizes de
performances como “Retomada”, “Nem Tente”, “Caosmopolita” e “ltaéota”, para tanto, o corpo sera
tomado como fio condutor, como motor da obra, como o principal vetor de conhecimento e criacéo,
aliado a hibridizacdo de linguagens, géneros artisticos e midias, na busca de novos enunciadores
artisticos/estéticos disparadores da performance polifénica e polissémica. A oficina sera norteada
pela Pedagogia da Performance do Grupo Totem.

OBIJETIVOS

Realizar a oficina Uma Travessia Totémica, ministrada por Fred Nascimento pelo Grupo Totem,
contribuindo com a formagdo dos estudantes/artistas, e com a difusdo/fruicdo do teatro
contemporaneo de Pernambuco que tem seus aportes na performance para ritualizar o corpo em
cena.

Realizar a Uma Travessia Totémica, visando a vivéncia de procedimentos criativos do grupo Totem,
culminando com uma mostra fechada no ultimo dia.

Tomar o corpo como motor da obra, um corpo hibrido, quebrando barreiras entre as linguagens
artisticas.

Facilitar a criacdo de um corpo ritual, que habita o espagco entre o ator e o performer, o ator-
performer, fazé-lo adentrar num tempo-espaco-mitico a fim de desenvolver performances-liminares
ritualisticas.

Construir conjuntamente performances, partindo da estrutura pré-estruturada de trabalhos do grupo
Totem.

METODOLOGIA




Trabalharemos numa perspectiva interdisciplinar a partir da Pedagogia da Performance, uma
pedagogia humanistica, que coloca o sujeito no centro do processo criador, com aportes da
Pedagogia da Autonomia (Paulo Freire) e na Proposta Triangular do Ensino de Arte (Ana Mae

Barbosa).

Os encontros serdo permeados de teoria e pratica, seguindo os seguintes principios:

e Contextualizacdo, leitura de textos, sobre os conceitos trabalhados na oficina.

o Leitura de imagens (fotos e slides), imagens em movimento (videos), debates e discussdes.

e Processo de criacdo de trabalhos, explorando os campos da memaria e do devir, vivenciados
em laboratorios-ritos preliminares a partir da ritualizacdo das mitologias pessoais, visando
fazer emergir o eu-ritual.

AVALIACAO

A avaliacdo serd continua, e englobard a auto-avaliacdo dos participantes.

UNIDADES PROGRAMATICAS

DATA

CONTEUDOS

TEORICA

PRATICA

12 aula
17/07

1° momento
- Acolhimento — Respiracdo Consciente
- Mantra Pessoal

- Pratica — Ritmopratica

- Estimulos: Sonoro e Olfativo

- Exercicios a partir de procedimento de cenas de
“‘Retomada”.

- Criagéo de partituras e ideogramas, individuais e
coletivas.

- Paisagem sonora das performances. Fazer uma
orquestra percussiva para sonorizar as
apresentacoes.

Compatrtilhar das performances.

Intervalo

2° momento: teoria

Conceituagao de “Retomada”.

Fala sobre ancestralidade.

Texto conceitual sobre: teatro ritual, performance,
Ideograma, metamorfose e persona.
Mostra/leitura de imagens e discussao.

Ritual de encerramento.

22 aula
18/07

1° momento

- Ritual de acolhimento

- Dindmica corporal extraidas da performance “Nem
Tente”.

- Primeiro contato com a literatura poética de
Charles Bukowski.

- Introjetar os poemas e procurar a coneccgao dos
mesmaos com um eco interior.

- Experienciar diferentes modos de extrojetar os
poemas anteriormente introjetados.

- Construcao de performances individuais e
coletivas.




- Compartilhamento das performances
Intervalo

2° momento

Teoria:

- Cont. do primeiro dia — performance de autopiesis,
hibridismo, performance coletiva.

- Totem e Bukowski.

- Mostra/leitura de imagens e discussao

- Ritual de encerramento.

32 aula
19/07

1° momento

Ritual de acolhimento

- Dindmica corporal — caminhada energética e
danca dos ventos.

- Desenhar mandalas com o corpo no espaco.

- Vivéncia corporal a partir de “Itaéota”.

- Criacao de partituras e ideogramas, individuais e
coletivas.

- Paisagem sonora das performances. Fazer uma
orquestra percussiva para sonorizar as
apresentacoes.

Compartilhamento das performances

Intervalo
2° momento

- Fala sobre territorialidade

- Conceituagao de “ltaéota.

- A performance como o ritual contemporaneo.
- Ritual de encerramento

42 aula
20/07

1° momento

Ritual de acolhimento

- Dindmica corporal — caminhada energética e
danca dos ventos.

- Vivéncia corporal a partir de “Caosmopolita”.
- Performar corpo urbano, mergulhado no caos
urbano.

- Criagédo de partitura sonora caosmopolitana.

Intervalo
2° momento

- A performance urbana.
- Conceituagéo sobre caosmopolita.
Ritual de encerramento.

52 aula
21/07

1° momento
Ritual de acolhimento

- Ritmopratica

- Divisdo do grande grupo em quatro grupos, um
para cada performance, Retomada, Caosmopolita,
Itaéota e Nem Tente.

- Revisitar as performances criadas durante a
oficina. Ensaios.

Intervalo

2° momento




- Apresentacoes.
- Avaliacéo coletiva
- Ritual de encerramento.

RECURSOS MATERIAIS SOLICITADOS AO ALUNO

Serd solicitada a impressao de apostilas com conteldo tedrico.
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